
 



 

 

Педагог-психологтың мақсаты : Тәрбиеленушілердің жеке ерекшеліктеріне 

сәйкес келетін және балалардың эмоциялық оңдылығы мен денсаулығын 

сақтаудың талаптарын қамтамасыз ететін ортасын қалыптастыруда 

педагогтарға ,ата-аналарға ,әкімшілікке көмек көрсету  

 

Педагог-психологтың міндеті: 

1. Балалардың психологиялық денсаулығын сақтау және нығайту. 
2. Мектеп жасына дейінгі балалардың үйлесімді дамуына психологиялық 

жағдай жасау. 
 

Жұмыстың негізігі бағыттары: 

• Диагностикалық 

• Түзетуші-дамутышылық 

• Кеңес беру 

• Ағартушылық және алдын алу 
 

                                Психолдогиялық диагностика 

                                       Балалармен жұмыс  

 

№ Жұмыс жоспары 

 

Топ Мерзімі 

1 Тәрбиеленушілердің балабақшаға 

бейімделуін бақылау 

Кіші топ Қыркүйек-қазан 

2 Балалардың жеке тұлғалық қасиеттерінің 

диагностикасы (өзін-өзі бағалау, ұмтылу 

деңгейі, эмоциялық ахуал)               

Ортаңғы тобы Қазан-қараша 

3 Психикалық просецтердің даму деңгейін 

анықтау; 

• Қабылдау  

Кіші топ Қараша 

4 Психикалық процестердің даму деңгеін 

анықтау; 

• Ес  

Ортаңғы тобы Желтоқсан 

5 «Менің отбасым» отбасылық 

микроклиматты анықтау тесті 

Ортаңғы тобы Қаңтар 



6 «Отбасының әлеуметтік жағдайы» тест-

сауалнама 

Ата-аналар, 

тәрбиешілер 

Ақпан-наурыз 

7 Бала қабілеттілігінің картасы. Қабілетті 

балалар картасын құру мақсатында 

педагогтарға анкета жүргізу. 

Ата-аналар, 

тәрбиешілер 

Сәуір-мамыр 

8 Психикалық процестердің даму деңгейін 

анықтау  

• Ойлау 

• Қиял  

Ортаңғы тобы Сәуір-мамыр 

9 «Социометрия» әдістемесі. Топты қарым-

қатынас деңгейін анықтау 

Тәрбиешілер Мамыр 

 

Психологиялық түзету-дамытушылық жұмыстар. 

 

№ Жұмыс жоспары 

 

Топ Мерзімі 

1 Тәрбиеленушілердің балабақшаға 

бейімделуіне жағымды әсер ету 

Кіші топтар Жыл бойы 

2 Қабылдауды дамытуға арналған ойындар 

мен жаттығулар  

Кіші топтар Желтоқсан 

3 «Педагогтардың эмоциялық жануы» 

психологиялық тренинг 

Тәрбиешілер Қаңтар 

4 Психологиялық дамытушылық ойындар Ортаңғы тобы Жыл бойы 

5 «Мадақтау және жазалау» психологиялық 

кеңес 

Ата-аналар Ақпан 

6 «Жағымды қарым-қатынас» психологиялық 

тренинг 

Тәрбиешілер Наурыз 

7 «Менің достарым» психологиялық тренинг Ортаңғы тобы Сәуір 

          

  



                                                     Ата-аналармен жұмыс  

Психологиялық кеңес беру 

№ Жұмыс жоспары 

 

Топ Мерзімі 

1 Балабақшаға баланың бейімделуі туралы 

кеңестер 

Ата-аналар, 

тәрбиешілер 

Қыркүйек  

2 «Фантазия – шығармашылық ойлауды 

дамытудың жолы» 

Тәрбиешілер Қазан  

3 «Қалай тәрбиелеу керек, жазалаппа әлде 

мадақтаппа?» 

Тәрбиешілер Желтоқсан  

4 «Қазіргі замандағы ойындар проблемасы» Тәрбиешілер Наурыз  

5 «Жеке тұлғаны қалай тәрбиелейміз?» Ата-аналар Мамыр   

 

Педагогтармен жұмыс  

Психологиялық ағартушылық және алдын-алу жұмыстар 

 

№ Жұмыс жоспары 

 

Топ Мерзімі 

1 Ұжымдағы қарым-қатынасты нығайтуға 

арналған тренинг 

Тәрбиешілер  Қазан  

2 Танымдық функциялары дамыту бойынша 

тәуекел тобымен жұмыс 

Ортаңғы тобы Жыл бойы  

3 «Отбасы және бала психологиясы» 

психологиялық тренинг 

Ата-аналар Желтоқсан  

4 «Ертегідегі балабақша» ертегі терапиясы Кіші, 

Ортаңғы топтар 

Мамыр  

 

Әкімшілік жұмыс  

№ Жұмыс жоспары Топ Мерзімі 

1 - апталық жоспар журналы; Тәрбиешілер  Қазан  

2 -сұраныстар журналы. Ортаңғы тобы Жыл бойы  

3 - жыл бойы жүргiзiлген жұмыстарының Ата-аналар Желтоқсан  

4 аналитикалык, статистикалык есебi. Кіші, 

Ортаңғы топтар 

Мамыр  

 


